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Universidade de Rio Verde

RESPOSTAS ESPERADAS — PROVA DISCURSIVA

FACULDADE/AREA DE ATUACAO:MEDICINA / MEDICINA VII

PRIMEIRO TEMA SORTEADO: Epidemiologia, fisiopatologia, quadro clinico e propedéutica das doengas
pulmonares: Asma, Doenga pulmonar obstrutiva crénica; Pneumonias e Tromboembolismo pulmonar.

- Asma:
e Definicdo:
e Epidemiologia e impacto
e Fisiopatogenia
e Diagndstico
o Clinico
o Testes diagnésticos
= Espirometria
=  Pico de Fluxo Expiratério
o Diagnéstico Diferencial
= (Criangas menores de cinco anos
= (Criangas acima de cinco anos e adultos
e Classificagdo de gravidade e nivel de controle

- Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica:
e Defini¢io
o Bronquite obstrutiva crénica (determinada clinicamente)
o Enfisema pulmonar (determinado patoldgica ou radiologicamente)
e Epidemiologia
e FEtiologia
o Exposi¢des inalatorias
o Fatores genéticos
e Fisiopatologia
o Inflamacdo
o Infecgdo
o Limitacdo do fluxo aéreo
o Complicagdes
e Sinais e Sintomas
o Tempo de progressio
o Principais sintomas (tosse e dispneia)
o Alteragdes ao exame fisico
e Diagndstico
o Presumivel (Histéria Clinica + Exame Fisico e Exames Radiolégicos)
o Confirmado (Testes de Funcdo Pulmonar)
¢ Exames Complementares
o Radiologicos (Raio X e/ouTC de Térax)
o Dosagem de Alfal-antitripsina
o ECG
c Hemograma (baixo valor diagndstico)
e Diagnostico Diferencial
o Asma
o Insuficiéncia Cardiaca
o Bronquiectasia

- Pneumonias:
e Definicdo:
o Pneumonia Adquirida na Comunidade
o Pneumonia Hospitalar
e Epidemiologia:
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o Incidéncia
o Importéncia epidemiolégica no Brasil
o Fatores de risco
e Fisiopatologia:
o Principais agentes etiolégicos
o Consideracdes especiais sobre patdgenos especificos (Pneumococo, Pneumococo resistente a
penicilina, Haemophilus influenzae, Pneumonia por Gram-negativos entéricos, Staphylococccus
auureus, Pseudomonas aeruginosa)
e  Quadro clinico e propedéutica:
o Sintomas
Sinais
Exames complementares
Diagnéstico etiologico
Fatores de gravidade
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- Tromboembolismo Pulmonar:
e Defini¢do
e Epidemiologia
e Etiologia
o Trombose Venosa Profunda (TVP)
o Fatores de Risco para TVP + Embolia Pulmonar (EP)
e Fisiopatologia
o Formag8o e migragdo do trombo para as artérias pulmonares
e Sinais e Sintomas
o Trombos pequenos: assintomatico ou sintomas inespecificos
o Trombos maiores: dispnéia e/ou dor toracica
e Diagndstico
o Critérios de Wells - Regra de previsdo clinica para o diagnéstico de embolia pulmonar
¢ Exames Complementares
o Raio X e/ou TC, RNM de Torax
Oximetria de pulso
ECG, Ecodoppler
Gasometria arterial
Arteriografia pulmonar, US pulmonar e angiografia por TC, Cintilografia pulmonar,
Dimero D
Duplex-scan venoso
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RESPOSTAS ESPERADAS — PROVA DISCURSIVA

FACULDADE/AREA DE ATUACAQO: MEDICINA / MEDICINA VII

SEGUNDO TEMA SORTEADO: Fatores determinantes e predisponentes do processo saude-doenga: aplicagdes da
epidemiologia clinica (prevengdo quaterndria, rastreamento, cuidados paliativos e educagio popular).

- Fatores determinantes e predisponentes do processo saude-doenga
- Aplicagbes da Epidemiologia Clinica:

e Prevencio quaterndria
o Defini¢io
o latrogenia/medicalizagdo excessiva
o Abordagem centrada na pessoa/medicina baseada em evidéncias/centramento do cuidado na atengéo

primaria com a longitudinalidade

e Rastreamento
o Definicéo
o Visdo da coletividade e ndo de individualidade
o Aspectos importantes em um programa de rastreamento
o Critérios para um programa de rastreamento

e Cuidados paliativos
o Definicdo
o Enfoque terapéutico voltado para a qualidade de vida, controle dos sintomas do doente e alivio do

sofrimento humano (pacientes e suas familias)

¢ Educagdo popular
o Defini¢éo
o Valorizagdo da diversidade e heterogeneidade dos grupos sociais
o Educag¢io popular como instrumento de prevengio de doengas







